
                                

 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 55 

426019, г. Ижевск, ул. Автономная, 23,  

тел./факс 74-16-64, e-mail: school55-izh@yandex.ru 

Примерный план работы школьного летнего оздоровительного лагеря  

с дневным пребыванием «Страна путешествий и открытий» 

 

№ Содержание работы Сроки Ответственный 

1 

 

 

Открытие лагеря «Страна 

путешествий и открытий». 

«Здравствуй, это  я!» 

Приём детей. 

1.Игра«Давайте познакомимся» 

2. РВС «Любимые сказки» 

3. Медосмотр детей (взвешивание, 

рост, динамометрия) 

4.Интерактивное шоу 

«Приключения Чебурашки» - 12.00 

 5. Подвижные игры на воздухе. 

31.05.23 Начальник лагеря 

Воспитатели 

   

 

Педагог-организатор 

Воспитатели 

 

Медработник   

 

Начальник лагеря 

Физрук 

2   День Защиты детей 

 

1. Конкурс рисунков на асфальте 

«Детство это -…» 

2. Иллюзионное шоу « Фокусы 

Александра Елесина» - 10.00 

 3.   Игра по станциям «Артисты 

цирка» 

 4. Осмотр детей медработником по 

отрядам. 

 5. Оформление отрядных уголков. 

 6.   Игра в снайпер 

01.06.23  

 

Воспитатели   

Педагог-организатор 

 

Нач. лагеря 

Воспитатели 

Медработник   

 

Воспитатели 

Физрук 

3 День фантазий и юмора 

 

1.Инструктажи по ПДД и поведению 

в общественных местах 

2.Посещение Ижевского цирка – 

10.30 

3. Фотосессия «Я в цирке» 

4. ОД «Цирковые атрибуты» 

5. Просмотр отрядных уголков 

6.Подвижные игры на свежем  

воздухе. 

 

02.06.23  

 

Воспитатели 

 

Нач. лагеря 

Педагог-организатор 

 

Воспитатели 

Физрук 

4 День Народов России 

1. Интеллектуальная игра 

«Народы России» 

2. Программа 

командообразования,  Квест-

игра « В погоне за удачей» (по 

станциям) – 10.00 

3. ОД «Игры на сплочение» 

05.06.23  

Воспитатели   

Педагог-организатор 

 

Нач. лагеря 

 

Педагог-организатор 
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4. ОД «Удмуртский 

нац.костюм» 

5. Традиционные игры народов 

России «Бабочки и шмели» 

 

 

 

 

Физрук 

5 День открытий и творчества 

(Пушкинский день) 

  

1. Инструктажи по ПДД и правилам 

повеления в общественных местах 

2.Посещение СЮТ (Кружки: 

компьютерный, театральный, 

техническое      моделирование) 

3.МК  3Д ручка ( значки, брелки, 

браслеты) -9.30 

10.00-13.00 

4. Подвижные игры на свежем 

воздухе 

06.06.23  

 

Воспитатели   

 

Нач. лагеря 

 

Педагоги 

допобразования 

 

Нач. лагеря 

 

Физрук 

6  День музыки и театра 

1. ОД «Музыка П.И. Чайковского» 

2. Инструктажи по ПДД и 

правилам повеления в 

общественных местах 

3. Посещение Театра ОПЕРЫ и 

БАЛЕТА«Алиса в стране чудес» 

( 11.00- 13.00) 

4. Музыкальная игра по отрядам 

5. Игры на свежем воздухе 

 

07.06.23  

Педагог-организатор 

Воспитатели     

 

 

Нач. лагеря 

 

 

Педагог-организатор 

Физрук 

7 День кино 

1.Инструктажи по ПДД и поведению 

в общественных  местах 

2. Посещение киноцентра Россия 

3.Квартирник «Игры народов 

России» 

4. ОД « Карта России» 

4.Игра в снайпер 

 

08.06.23  

Воспитатели   

 

Нач. лагеря 

Педагог-организатор 

 

 

Физрук 

8 День  защиты   животных 

 

1.Инструктажи по ПДД и поведению 

в общественных местах 

2. Экскурсия по городу 

3.Посещение Ижевского зоопарка 

  (10.30-13.00) 

4. Животные Удмуртии из Красной 

книги 

5.Подвижные игры на свежем        

воздухе. 

 

09.06.23  

 

Воспитатели 

 

 

Нач. лагеря 

 

Педагог - организатор 

 

Физрук 

9 День России 

 

1. Знакомство с символами России 

13.06.23  

 

Педагог-организатор 



(мультфильм) 

2.Инструктажи по ПДД и поведению 

в общественных местах 

3.Посещение Театра ОПЕРЫ и 

БАЛЕТА, мюзикл «Аладдин»» 

( 11.00- 13.00) 

4.Спортивное состязание 

«Богатырская сила» 

 

 

Воспитатели   

 

Нач. лагеря 

 

 

Педагог-организатор 

Физрук 

10 Единый день безопасности 

дорожного движения 

 

1. Торжественная линейка по ПДД  

« Осторожно, дорога!» 

2. Дорожная азбука в загадках 

3.Театр«Удмуртия,сказка «Бешеные 

гонки или разбитые сердца» - 10.00 

4.Игра по станциям «Соблюдай 

ПДД» 

5. Инструктажи: 

«Как переходить дорогу», 

Акция: «Флажок». 

 с сотрудниками лагеря и детьми по 

правилам дорожного движения, 

техникой безопасности и правилам 

внутреннего распорядка лагеря. 

6. Конкурс поделок и рисунков 

«Безопасный путь через дорогу» 

7. Подвижные игры по ПДД  

                           

14.06.23  

 

 

Воспитатели 

 

 

Нач. лагеря  

 

Педагог-организатор 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

Педагог-организатор 

 

Физрук  

 

11 День Военно – спортивных игр 

1.Инструктаж по ТБ 

2.Военно – спортивная игра  

« Лазертаг» по отрядам-10.00-13.00 

3.Посещение школьного музея  

«Ильфат Закиров – герой России» 

4. Конкурс рисунков «Мы  не хотим 

войны» 

5. Соревнования между отрядами  

15.06.23  

Инструкторы  

Нач. лагеря 

 

Воспитатели 

 

Педагог-организатор 

 

Физрук 

  12 День Спорта «О, спорт, ты жизнь!» 

 

1. Инструктажи по ТБ 

2.Развлекательная программа  

«Гига-Тойс»(играпостанциям, 

гигантскиемячи, дженга)-10.00-12.00 

 

3. Танцевальный конкурс 

 

4. Легкоатлетическая эстафета 

 

5. Игры в снайпер между отрядами 

16.06.23  

 

Инструкторы 

Воспитатели 

Нач.лагеря 

 

 

Педагог-организатор 

 

Физрук 

 

 

 

 



 

13 День Космоса 

1.Беседа«Ю.А.Гагарин-первый 

космонавт» 

2.Ижевский планетарий – 09.30 

 

3.Конкурс рисунков «Мой космос»» 

 

4.Игра по станциям «Первый полёт» 

 

5. Подвижные  игры 

19.06.23  

Воспитатели 

 

Нач. лагеря 

 

Воспитатели 

 

Педагог-организатор 

 

Физрук 

 

14  День великих людей в кино  

1. ОД Импровизация 

2. Беседа о К.С. Станиславском 

3. Инструктажи по ПДД и 

поведению в общественных 

местах 

4. Посещение киноцентра 

«Россия» 

5. Фото- кросс « Стоп –кадр» 

20.06.23  

Педагог-организатор 

 

Воспитатели  

 

 

Нач. лагеря 

Воспитатели  

Педагог-организатор 

 

15   День игр и развлечений 

 

1.Инструктажи по ПДД и поведению 

в общественных  местах 

2.Посещение развлекательного 

центра «Игромакс» -11.00 

 

3. Игра по QR кодам 

 

4.«Весёлые старты между отрядами»                                                                                                                                                                   

21.06.23  

 

Воспитатели   

 

Нач. лагеря 

 

 

Педагог-организатор 

 

Физрук 

16  День памяти и скорби 

 

1. Беседа о ВОВ ( дети войны) 

2. Инструктажи по ПДД и 

поведению в общественных  

местах. 

3. Посещение музея имени М.Т. 

Калашникова -11.00 

4. Битва хоров 

5. Конкурс рисунков « Никто не 

забыт, ничто не забыто» 

22.06.23  

 

Воспитатели   

 

 

 

Нач. лагеря 

 

Педагог-организатор 

 

Воспитатели 

17 День юмора и музыки 

1. Подготовка к концерту закрытия 

лагерной смены 

2.Инструктажи по ПДД и поведению 

в общественных  местах. 

3. Посещение театра кукол «Очень 

страшный ШУШ» -11.00 

 

5. Комический футбол 

 

23.06.23  

Педагог-организатор 

 

Воспитатели   

 

 

Нач. лагеря 

 

Физрук 



18 День Удмуртии 

1. Беседа «И для меня бы не 

было России без маленькой 

Удмуртии моей» 

2. Театр Удмуртия, сказка     

«Тайна Уральской Земли» -

10.00 

3. Игра по станциям «Моя 

Удмуртия» 

4. Подготовка к концерту 

5. Игры на свежем воздухе 

 

 

26.06.23  

Воспитатели   

 

 

Нач.лагеря 

 

 

Педагог-организатор 

 

 

Физрук 

 

19 День молодёжи 

 

1.Подготовка к концерту 

2. Медосмотр детей (взвешивание, 

рост, динамометрия) 

3.Развлекательная программа «Бабл 

Диско» (конкурсы, батллы и шоу 

мыльных пузырей) – 11.00 

4. Соревнование «Два мяча» 

 

 

27.06.23  

 

Педагог-организатор 

Воспитатели 

Медработник 

 

Нач.лагеря 

 

Физрук 

20 Всемирный День защиты 

окружающей среды 

 

1.Игра – беседа «Уроки  

безопасности  при пожаре» 

3. Квест – игра «Не олимпийские 

игры» - 10.00-12.00 

4.  ОД «Чем славится Ижевск» 

5. Выставка книг  

6.Подвижные игры на свежем 

воздухе 

 

28.06.23  

 

 

Воспитатели  

 

Нач.лагеря 

 

Педагог-организатор 

 

Физрук 

21 День приятных воспоминаний 

(закрытие лагеря) 

1. Репетиция концертных 

номеров 

 

2. Осмотр детей медиком 

(взвешивание, рост) 

3. Концерт на закрытие лагеря 

4. Дискотека на закрытие 

лагеря или флешмоб 

«Здравствуй, лето!»  

5. Инструктажи на время 

летних каникул 

 

 

29.06.23  

 

Воспитатели 

 

 

Медик 

 

Педагог – организатор 

 

Нач. лагеря 

 

Воспитатели 

 

           Начальник ЛОУ                              Е.Э. Суворова  



 


