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План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 

 
№ Мероприятие Кол-во 

ак.часов 

Классы-участники, 

уровень  

профминимума 

Ответственный Дата 

1. Внеурочная деятельность «Россия -мои 

горизонты» ( по  плану проекта) 

34 

часа/год 

6-11 классы все на 

базовом уровне (10 

класс не набран) 

Зам.дир.по УВР 

Мухтарова Ф.В. 

4.09.2023- 

30.05. 2024 

2. Просмотр уроков Проектории «Шоу профессий»  По 

отдельн

ому 

плану 

5-11 классы Харламова Л.Р., 

классные руководители 

В течение 

2023-2024  

учебного 

года 

   6 классы   

3. Родительское собрание «Новшества нового 

учебного года. Введение профминимума.» 

  Классные руководители 20сентября 

2023 года. 

4. Экскурсии учащихся в Национальную библиотеку 

УР. 

  Классные руководители сентябрь 

5. Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты» : 

Предметный урок «Математика и выбор 

профессии». 

1 ч  Учителя математики Октябрь 

2023 



6. Фотоконкурс  «Профессии наших родителей».   Классные руководители Ноябрь 

2023 

7. Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты» : 

Предметный урок«Биология и выбор профессии» 

1 ч  Учителя биологии Декабрь 

2023 

8. Экскурсия на производство кукурузных палочек г. 

Ижевск. 

   Январь 

2024 

9. Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты» : 

Предметный урок«История и выбор профессии» 

1 ч  Учителя истории Март 2024 

10. Экскурсия в аптеку: профессия «Фармацевт».   Классные руководители. Апрель 

11. Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты» : 

Предметный урок«Иностранный язык и выбор 

профессии» 

1ч  Учителя иностранных 

языков 

Май 2024 

12. Родительское собрание.   Классные руководители Май 2024 

   7 классы   

13 Родительское собрание «Новшества нового 

учебного года. Введение профминимума.» 

  Классные руководители 20 сентября 

2023 года. 

14 Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

Предметный урок «Литература и выбор 

профессии». 

1 ч  Учителя русского языка 

и литературы 

Сентябрь 

15 Экскурсия учащихся на лакокрасочное 

производство «Пал Иж». 

  Классные руководители Октябрь 

16 Конкурс компьютерных презентаций 

«Иллюстрация к профессии». 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

Ноябрь-

декабрь 

2023 

17 Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

1 ч  Учителя физики Февраль 



Предметный урок «Физика в профессиях» 

 

18 Школьная профориентационная игра  «Мой 
профессиональный выбор». 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р., 

Апрель 

2024 

19 Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

Предметный урок «География и выбор 

профессии». 

1ч  Учителя географии Май 2024 

20 Родительское собрание.   Классные руководители Май 2024 

   8 классы   

21 Родительское собрание «Новшества нового 

учебного года. Введение профминимума.» 

  Классные руководители 20 сентября 

2023 года. 

22 Экскурсия учащихся в экспоцентр ОАО «Аксион-

Холдинг». 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

октябрь 

23 Городской профориентационный конкурс «Мой 

профессиональный выбор». 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

Ноябрь 

2023 г. 

24 Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты» : 

Предметный урок«Физика и выбор профессии». 

1 ч  Учителя физики Декабрь 

25 Конкурс стенгазет «Промышленные предприятия 

нашего города». 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

Январь 

2024 

26. Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты» : 

Предметный урок«История и выбор профессии». 

1ч  Учителя истории Февраль 

2024 

27 Беседа  «Летнее трудоустройство школьников»   Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р., 

Апрель-май 

2024 г 



представители службы 

занятости г.Ижевска. 

28 Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты» : 

Предметный урок«Математика и выбор 

профессии». 

1ч.  Учителя математики Апрель 

2024 

29. Родительское собрание.   Классные руководители Май 2024 

   9 классы   

30. Входное анкетирование учащихся 9 классов.   Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

сентябрь 

31. Знакомство учащихся с работой платформы 

«Билет в будущее». 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

До 8 

сентября 

2023г. 

32. Школьное родительское собрание «Новшества 

нового учебного года. Введение профминимума.» 

  Классные руководители 21 сентября 

2023 года. 

33. Организация обучения групп в ИПЭК по 

программе «Моя первая профессия». 

  Представитель ИПЭК, 

клас.рук, Харламова Л.Р. 

сентябрь 

34. Федеральное  собрание для  родителей 9 и 11 

классов «Порядок сдачи ОГЭ и ЕГЭ в 2024 году». 

(вебинар) 

  Классные руководители 28 сентября 

16.00 час. 

35. Информационные выступления представителя 

ИПЭК «Профессии и специальности колледжа». 

  ИПЭК октябрь 

36. Профориентационное тестирование  и экскурсия в 

ТРИТ 

2  ТРИТ, ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

23 октября 

2023 г. 

14.00 час 

37. Профессиональные пробы в рамках проекта 

«Билет в будущее». 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

Октябрь-

ноябрь 2023 

г. 



38. Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

Предметный урок «История и выбор профессии». 

1 ч  Учителя истории Ноябрь 

39. Информационные выступления представителя 

Ж/д техникума. 

  ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

Ноябрь 

40. Подведение итогов участия в проекте «Билет в 

будущее». 

  ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

Декабрь 

41. Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

Предметный урок «Профессии связанные с 

информатикой» 

1ч  Учителя информатики Январь 

42. Информационные выступления представителей 

Техникума строительных технологий. 

   Февраль 

2024 

43. Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

Предметный урок «Химия в профессиях и лицах». 

1ч  Учителя химии Март 2024 

44 «Фестиваль профессий» в шк.20    Апрель 

2024 

45 Индивидуальные профориентационные 

консультации учащихся группы «риска». 

  Школьный психолог, 

соц.педагог 

Май 2024 

46 Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

Предметный урок «Информатика в профессиях» 

1 ч  Учителя информатики Апрель 

2024 

47. Родительское собрание.   Классные руководители Май 2024 

48. Выходное анкетирование учащихся 9 классов.    Май 2024 

   11 классы   

49 Входное анкетирование учащихся 11 классов.    сентябрь 



50. Школьное родительское собрание «Новшества 

нового учебного года. Введение профминимума.» 

  Классные руководители 21 сентября 

2023 года. 

51 Федеральное  собрание для  родителей 9 и 11 

классов «Порядок сдачи ОГЭ и ЕГЭ в 2024 году». 

(вебинар) 

  Классные руководители 28 сентября 

16.00 час. 

52 Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

«Обществознание и выбор профессии». 

1 ч  Учителя истории Октябрь 

2023 

53 Городское родительское собрание «ЕГЭ -

правильный выбор». 

1  УО г. Ижевска, кл.рук 11 

класса, 

акт.зал школы №100 

2 ноября 

2023 г. 

18.00  час 

54 Информационная встреча с представителем 

ФСИН, МЧС «Наша служба и опасна и трудна...» 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

Ноябрь 

2023 

55 Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

Предметный урок «Математика и выбор 

профессии». 

1  Учителя математики Декабрь 

2024 

56 Информационные выступления представителя 

РПА «Условия приёмной кампании 2024 года». 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

Январь 

2024 

57 Дни открытых дверей в вузах города: экскурсии 

в УдГУ, ИжГТУ, ИжГСХА и ИГМА. 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р., 

классный руководитель 

Январь -

март 2024 г. 

58 Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

Предметный урок «Русский язык и 

профессиональная деятельность». 

1 ч  Учителя русского языка 

и литературы 

Февраль 

2024 

59 Беседа «Востребованные профессии на рынке 

труда УР». 

  Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р., 

Март 



представители службы 

занятости г.Ижевска. 

60 Урочная деятельность в рамках проекта «Россия -

мои горизонты»: 

Предметный урок «Биология и мир профессий» 

1 ч.  Учителя биологии Апрель 

2024 

61 Родительское собрание.   Классные руководители Май 2024 

62. Выходное анкетирование учащихся.   Ответ. за 

профориентацию 

Харламова Л.Р. 

Май 2024 

 


