
            Аннотация к рабочей программе элективного курса «Умей вести за 

собой» 

1 Полное наименование 

рабочей программы 

Рабочая программа элективного курса «Умей 

вести за собой» для 5 класса 

2 На каком уровне 

образования реализуется 

Основное общее образование 

3 Нормативная основа для 

разработки программы 

–Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего 

образования, утв. Приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 г. №287; 

– Федеральная образовательная программа 

основного общего образования, утв. Приказом 

Министерства просвещения РФ от  16.11.2022 

г. № 993; 

– Основная образовательная программа 

основного общего образования МБОУ СОШ 

№ 55 на 2023-2028 гг. . 

4 Срок реализации рабочей 

программы 

1 год (5 класс) 

5 Планируемые результаты 

изучения учебного 

предмета 

Программа «Умей вести за собой» 

направлена на развитие эмоционального и 

социального интеллекта через создание в 

группе детей дружеской атмосферы 

взаимопомощи, доверия, доброжелательного и 

открытого общения детей друг с другом и с 

педагогом. Дети приобретают социальный 

опыт и учатся общаться с чуткостью и 

уважением. Кроме того, программа направлена 

на формирование навыков конструктивного 

общения. В процессе участия в данной 

программе подростки смогут увидеть себя со 

стороны собеседника, это научит лучше 

разбираться в себе и в окружающих людях. В 

ходе занятий формируется умение общаться, 

сохраняя хорошие отношения, навыки 

уверенного поведения, способность работать в 

команде и совместно принимать решения, 

которая становится все более важной и 

актуальной в этом возрасте. 



Программа внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с обновленными 

ФГОС основного общего образования, 

ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы основного 

общего образования с учетом выбора 

участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности. 

Программа разработана таким образом, 

чтобы ее реализация позволяла: 

- обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС к результатам освоения 

программ основного общего образования; 

- расширить возможности 

индивидуального развития обучающихся; 

- учитывать в работе школьную 

программу воспитания, то есть соединить 

учебную и воспитательную деятельность; 

- сочетать индивидуальную и 

совместную работу обучающихся на основе 

осознания ими личной ответственности и 

объективной оценки личного вклада каждого в 

решение общих задач. 

 

 


