
            Аннотация к рабочей программе элективного курса «Экологичный 

образ жизни»  

1 Полное наименование 

рабочей программы 

Рабочая программа элективного курса 

«Экологичный образ жизни» для 7 классов 

2 На каком уровне 

образования реализуется 

Основное общее образование 

3 Нормативная основа для 

разработки программы 

–Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего 

образования, утв. Приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 г. №287; 

– Федеральная образовательная программа 

основного общего образования, утв. Приказом 

Министерства просвещения РФ от  16.11.2022 

г. № 993; 

– Основная образовательная программа 

основного общего образования МБОУ СОШ 

№ 55 на 2023-2028 гг. . 

4 Срок реализации рабочей 

программы 

1 год (7 класс) 

5 Планируемые результаты 

изучения учебного 

предмета 

Предметные  результаты  
включают: 

Биология: формирование 

ценностного отношения к живой 

природе, к собственному организму; 

понимание роли  биоло- гии в 

формировании современной 

естественно-научной карти- ны мира; 

умение применять систему 

биологических знаний; 

формирование представлений об 

основных факторах окружа- ющей 

среды, их роли в жизнедеятельности 

и эволюции орга- низмов, об 

антропогенных факторах; 

формирование представ- лений об 

экосистемах и значении 

биоразнообразия, о глобаль- ных 

экологических проблемах, стоящих 

перед человечеством, и способах их 

преодоления; умение создавать и 

применять словесные и графические 

модели для объяснения строения 



живых систем, явлений и процессов 

живой  природы;  владе- ние 

навыками работы с информацией 

биологического содер- жания, 

представленной в разной форме (в 

виде текста, та- бличных данных, 

схем, графиков, диаграмм, моделей, 

изо- бражений); умение 

интегрировать биологические знания 

со знаниями других учебных 

предметов; формирование основ 

экологической грамотности: 

осознание необходимости дей- ствий 

по сохранению биоразнообразия и 

охране природных экосистем, 

сохранению и укреплению здоровья 

человека; умение выбирать целевые 

установки в своих действиях и по- 

ступках по отношению к живой 

природе, своему здоровью и 

здоровью окружающих; умение 

использовать приобретённые знания 

и навыки для здорового образа 

жизни, сбалансирован- ного питания 

и физической активности; неприятие 

вредных привычек и зависимостей; 

умение противодействовать лжена- 

учным манипуляциям в области 

здоровья; формирование мо- тивации 

к продолжению изучения биологии 

как профильного предмета на уровне 

среднего общего образования. 

География: освоение и применение 

системы знаний о раз- мещении и 

основных свойствах 

географических объектов, по- 

нимание роли географии в 

формировании качества жизни 

человека и окружающей его среды 

на планете Земля, в ре- шении 

современных практических задач 

своего населённого пункта; умение 

устанавливать взаимосвязи между 

изученны- ми природными, 

социальными и экономическими 



явлениями и процессами, реально 

наблюдаемыми географическими 

явле- ниями и процессами; умение 

использовать географические 

знания для описания существенных 

признаков разнообразных явлений и 

процессов в повседневной жизни, 

положения и вза- иморасположения 

объектов и явлений в пространстве; 

умение объяснять влияние 

изученных географических 

объектов и яв- лений на качество 

жизни человека и качество 

окружающей его среды; умение 

выбирать и использовать источники 

гео- графической информации 

(картографические, статистические, 

текстовые, видео- и 

фотоизображения, компьютерные 

базы данных), необходимые для 

решения учебных, практико-ори- 

ентированных задач, практических 

задач в повседневной жиз- ни; 

умение оценивать характер 

взаимодействия деятельности 

человека и компонентов природы в 

разных географических условиях с 

точки зрения концепции 

устойчивого развития; умение 

решать практические задачи 

геоэкологического содер- жания для 

определения качества окружающей 

среды своей местности, путей её 

сохранения и улучшения, задачи в 

сфере экономической географии 

для определения качества жизни 

человека, семьи и финансового 

благополучия. 

Химия: владение правилами 

поведения  в  целях  сбереже- ния 

здоровья и окружающей природной 

среды;  понимание вреда (опасности) 

воздействия на живые организмы 

опреде- лённых веществ, способов 



уменьшения и предотвращения их 

вредного воздействия; понимание 

значения жиров, белков, углеводов 

для организма человека . 

Физика: умение использовать 

знания о физических явле- ниях в 

повседневной  жизни  для  

обеспечения  безопасности при 

обращении с бытовыми приборами и 

техническими устройствами, 

сохранения здоровья и соблюдения 

норм эко- логического поведения в 

окружающей среде; понимание не- 

обходимости применения 

достижений физики  и  технологий 

для рационального 

природопользования . 

Технология: понимание социальных и 

экологических по- следствий 

развития технологий промышленного 

и сельскохо- зяйственного 

производства, энергетики и 

транспорта. 

 


