
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 55 

426019, г. Ижевск, ул. Автономная, 23,  

тел./факс 74-16-64, e-mail: school55-izh@yandex.ru 

 
                                                                         «Утверждаю» 

                                                                 Директор МБОУ СОШ №55 

                                                                                            / Закирова Л.Ф. /                                              

                                                        «31» марта         2025 г. 

 

Режим дня школьного летнего оздоровительного лагеря 

             с дневным  пребыванием  

 

Режим работы лагеря: с 8 час.30 мин. до 14час.30 мин., без организации 

сна, с организацией   2-х разового питания. 

Режим дня – составлен (ориентировочно).   

 

Уход домой                                                                                    14.30 

 

 Начальник лагеря                          \Е.Э.Суворова\                    

  

Встреча детей, зарядка  8.30 -   9.00  

Линейка  9.00 -   9.15 

 

9.15 -   10.00  

  

Завтрак                                                 

    

Работа по плану отрядов 

Работа кружков: «Спортивный», «Мастер – классы» по 

отрядам (для детей 7 лет - 35 мин, старше 7 лет - 45 мин); 

Спортивные мероприятия для детей 7 лет - 35 мин, 

старше 7 лет - 45 минут) 

 

 

10.00 -  12.00 

Оздоровительные процедуры (игры на свежем воздухе  

Спортивные мероприятия для детей 7 лет - 35 минут, 

старше 7 лет - 45 минут; подвижные игры  детей 

основной  и подготовительной группы: 40-60 минут - для 

младших детей (6-11 лет) 

 

) 12.00 - 13.00  

Обед      13.00 - 14.00  

Свободное время (линейка с подведением итогов дня, 

награждение победителей) 

    14.00 - 14.30  
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